
青
木

休
日
は
何
を
し
て
い
ま

す
か
？

竹
花

休
日
は
週
に
２
日
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
う
ち
１
日
は
満

足
す
る
ま
で
寝
た
あ
と
、
カ
ラ

オ
ケ
や
読
書
、、
ラ
ー
メ
ン
屋
探

し
を
し
て
気
に
な
っ
た
と
こ
ろ

に
入
る
、
ぶ
ら
ぶ
ら
散
歩
し
た

り
等
、
一
人
時
間
を
満
喫
し
ま

す
。
カ
ラ
オ
ケ
の
ス
ク
リ
ー
ン

に
、
音
程
を
示
す
バ
ー
が
表
示

さ
れ
る
の
で
す
が
、
い
か
に
そ

れ
に
合
わ
せ
て
歌
え
る
か
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
の
が
楽
し
い
で
す

ね
。最
高
で
��
点
出
し
ま
し
た
！

青
木

お
お
！

高
得
点
で
す

ね
。
竹
花
リ
ー
ダ
ー
の
声
は
良

く
通
っ
て
聴
き
や
す
い
で
す
か

ら
ね
。
何
を
歌
う
ん
で
す
か
？

竹
花

恥
ず
か
し
い
の
で
言
え

ま
せ
ん
～
。

青
木

う
～
ん
、
知
り
た
か
っ

た
！

ど
な
た
か
聞
き
出
し
て

く
だ
さ
い	

笑


。
お
ス
ス
メ
の

ラ
ー
メ
ン
は
？

竹
花

博
多
と
ん
こ
つ
が
一
番

好
き
で
す
！

ど
こ
の
お
店
も

お
い
し
く
感
じ
ち
ゃ
う
の
で
、

行
き
つ
け
の
と
こ
ろ
は
特
に
あ

り
ま
せ
ん
。「
こ
こ
が
お
い
し

い
！
」
と
い
う
お
店
が
あ
っ
た

ら
教
え
て
く
だ
さ
い
！

趣
味
は
一
人
カ
ラ
オ
ケ
♪

最
高
得
点
は
��
点
！

今
回
は
、
竹た
け

花は
な

春は
る

菜な

歯
科
助
手
リ
ー
ダ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

２
０
１
５
年
に
入
職
、
歯
科
助
手
部
門
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
９
人

の
部
下
を
育
成
し
て
い
ま
す
。
そ
の
指
導
の
丁
寧
さ
は
、
院
長
も

太
鼓
判
を
押
し
て
い
ま
す
！ 竹

花
春
菜
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順
番
に
並
べ
ま
す
。
処
置
に
よ
っ

て
使
う
器
具
が
違
う
の
で
、
患
者

さ
ん
ご
と
に
用
意
す
る
も
の
が

違
う
ん
で
す
。
そ
の
後
、
患
者

さ
ん
を
診
察
台
ま
で
ご
案
内
し
、

エ
プ
ロ
ン
を
付
け
、
前
回
の
診
察

後
か
ら
変
わ
り
は
な
い
か
な
ど

ヒ
ア
リ
ン
グ
を
し
て
、
歯
科
医
師

に
伝
え
ま
す
。
診
察
中
は
、
歯
科

医
師
が
使
用
す
る
器
材
な
ど
を

先
読
み
し
て
渡
し
た
り
、
口
の
中

の
写
真
を
撮
っ
た
り
し
ま
す
。
私

は
ア
シ
ス
ト
に
も
入
り
ま
す
が
、

今
は
、
毎
日
の
ア
シ
ス
ト
の
配
置

を
決
め
た
り
、
後
輩
に
仕
事
を
教

え
た
り
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
業

務
が
中
心
で
す
。

青
木

指
導
す
る
際
に
気
を

付
け
て
い
る
こ
と
は
何
で
す

か
？

竹
花

実
は
、
私
の
同
期
ス

タ
ッ
フ
は
６
人
い
た
の
で
す

が
、
徐
々
に
減
り
今
は
私
一

人
な
ん
で
す
。
同
期
が
欠
け

て
い
く
の
が
シ
ョ
ッ
ク
で
…
。

だ
か
ら
一
人
も
欠
け
さ
せ
な

い
、
と
い
う
思
い
で
や
っ
て

い
ま
す
。
高
校
卒
業
後
に
入
職
し

て
く
る
ス
タ
ッ
フ
が
多
い
部
署

な
の
で
、
毎
朝
一
人
一
人
に
声
を

か
け
て
、「
悩
ん
で
な
い
か
な
？
」

な
ど
を
感
じ
取
り
、
フ
ォ
ロ
ー
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

青
木

だ
か
ら
、
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
が
良
い
ん
で
す
ね
。

竹
花
「
呪
術
廻
戦
」
の
五
条
先

生
み
た
い
に
な
り
た
い
で
す
ね
。

五
条
先
生
は
生
徒
を
し
っ
か
り

と
見
て
い
て
、
先
生
の
一
言
で

生
徒
が
ぐ
っ
と
伸
び
る
ん
で
す

が
、
私
も
そ
ん
な
風
に
背
中
を

押
せ
る
存
在
に
な
り
た
い
で
す
。

青
木

最
近
、運
転
免
許
を
取
っ

た
と
聞
き
ま
し
た
。

竹
花　
　

頑
張
っ
て
３
カ
月
で

取
り
ま
し
た
！

ま
だ
駐
車
が

下
手
で
す
が
。

青
木

ド
ラ
イ
ブ
で
行
き
た
い

と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
？

竹
花

私
の
名
前
は
春
菜
で
す

が
、
群
馬
県
に
「
榛
名
湖
（
は

る
な
こ
）」
と
い
う
湖
が
あ
る
そ

う
で
、
親
近
感
が
わ
く
の
で
、

運
転
が
上
手
く
な
っ
た
ら
ぜ
ひ

行
っ
て
み
た
い
で
す
。

運
転
が
上
手
く
な
っ
た
ら

「
は
る
な
」
湖
へ
行
き
た
い

ͷՖ͸य़ͷ๚ΕΛ஌Βͤͯࡊ
͘ΕΔ෩෺ࢻɻ਎ۙͳ໺ݪ΍
Տݪʹ৭ͲΓΛՃ͑ɺࡊछക
ӍͷಶΓۭ΋৭࠼Λ઱΍͔ʹ
ΕΔɻͯͤ͘ݟ

ʢਆಸ઒ݝ　�݄ʣ

�݄ͷϙετΧʔυ
ͷՖࡊ

�݄ͷ͓஌Βͤ  3　　　　　 March
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
矯正日

6 7 8 9 10 11 12
外科日 外科日 矯正日

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26
矯正日 矯正日

27 28 29 30 31 ͷಛయʢ���ʙࡏݱ˙ ����ʣ
νΣοΫΞοϓ
ελϯμʔυ

���ԁ
ʢ��ԁΦτΫʣ

γεςϚ ���ԁ
ʢ��ԁΦτΫʣ

ྩ࿨�೥� �݄�೔ʢۚʣ·Ͱྩ࿨�೥� �݄�೔ʢۚʣ·Ͱݶؒظఆ

��ԁ
͓ಘˑ

��ԁ
͓ಘˑ

500円
（税込）

システマ
デンタルペースト

歯周病予防に！
550円

（税込）

むし歯予防に！

チェックアップ
スタンダード

！チェックアップスタンダードが断然お得！
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ベルマガ読者特典ベルマガ読者特典
歯科専用歯磨剤でむし歯・歯周病を予防しよう！

わたしたちが推薦します！

ベルϚΨ
ಛయ

青
木

次
は
歯
科
助
手
の
仕
事

に
つ
い
て
。
ど
の
よ
う
な
業
務

か
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

竹
花

主
に
診
療
ア
シ
ス
ト
業

務
で
す
。
患
者
さ
ん
を
ご
案
内
す

る
前
に
、
器
具
を
用
意
し
、
使
う

目
指
す
の
は

呪
術
廻
戦
・
五
条
先
生
！
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λΠϓ΋͋Γ· ʂ͢

　ベル歯科医院では20年前からキシリトールガムをオススメしてきました。キシリトー
ルガムが「歯に良い」という事をご存じの方が大分増えてきたように感じます。キシリ
トールの効果などは、ぜひ、当院院長のQ&Aや動画をご覧になってください。あなた
もキシリトール習慣を始めませんか？ いつでもご案内いたします♪

ベル歯科医院
歯科Ӵੜ࢜Φεεϝ

https://www.bell-dental.com/

ベル歯科医院　Youtube

ͷΦεεϝ݄ࠓ
Ή͠歯༧๷ʹͱͯ΋໾ཱ
ͭΩγϦτʔルɻͰ΋
ਖ਼͍͠ํ͍࢖Λ͠ͳ͍ͱ
ޮՌ͸൒ͪ͠ݮΌ͏͔
΋ʂ༷ʑͳٙ໰ʹର͠　
ஸೡʹઆ໌͍ͯ͠·͢ʂ

【編集後記】ベル歯科医院の歯科助手は常にテキパキと動き、歯科医師と同じレベルで治療の流れを熟知しています。
高い志を持った当院の歯科助手リーダーを、今回みなさんにご紹介でき嬉しく思います！
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それが
知りたい　

ʘ院௕ઌੜʗ

ͷதΛਗ਼ܿʹอͪ·͠ΐ͏ޱ͓
あなたの͓ޱにあった効཰తな͓खೖΕの࢓方は歯科Ӵੜ
がΞυόΠスしますʂ࢜
オススメの歯ϒϥシɾ歯Έがきคは動画で঺հしていますʂɣ

歯ੴ΍ەࡉͷմΛఆظతʹআ͠ڈ·͠ΐ͏　
歯ϒϥシが当たらないॴは ��� ೔ԚΕたままです
歯ϒϥシがあたらない৔ॴのԚΕやषいは、ベル歯科医院が੹೚を࣋って
キϨΠにします

ఆظతʹ͔Έ·͠ΐ ʢ͏�೔̏ʙཻ̐໨҆ʣ
キシリトールはΉし歯ەをऑらせますʢ؁いがΉし歯にならないʣ
キシリトールがωόωόしたԚΕをαϥαϥにมԽさせ、歯Έがきをָにします
ଣӷがग़て、࠶ੴփԽʢࢎでյさΕた歯をम෮ʣをॿ͚ます

ΩγϦτʔル͸खܰʹऔΓೖΕ΍্͍͢ʹΉ
͠歯༧๷΍ޱष༧๷ʹޮՌతͳສೳΞΠςϜと
�えますʂݴ か݄Ҏ্かΈଓ͚Δと、2 年Ҏ্
効果がଓいたというڀݚもあΓますので、ຖ೔
かΈଓ͚てΈましΐう。ຖ೔の௨ֶɾ௨ۈやं

のҠ動த、歯ΈがきޙもオススメのλΠϛϯάですʂ
　͜の঎඼でないとμメというものはあΓませんが、ϩο
ςの 9:-*50- シリーζがԦಓのため、オススメしてい
ますʂまͣはࣗ分޷Έのຯをݟつ͚て、Χόϯにৗඋし
ましΐうʂ

　�݄͸ೖֶɺ৽ֶظɺҾͬӽ͠΍ब৬ͳͲɺ৽ੜ׆Λܴ͑ΒΕΔํ͕ଟ͍Ͱ͢ͶɻԿࣄ΋ελʔτ͕؊৺Ͱɺ
ॳର໘ͷҹ৅ͰͦͷํͷΠϝʔδͷ��ˋ͕ܾ·Δͱ΋ݴΘΕ͍ͯ· ɻ͢সإΛ࣌ͨͤݟʹνϥοͱ͑ݟΔ歯
ष͕͋ͬͨΓ͢ΔͱɺΠϝʔδμ΢ϯͳΜͯޱΘͣඓΛͭ·Έͨ͘ͳΔࢥΓɺ͔ͨͬࠇ͕ ͜ͱ΋ʜʜɻ
·ͷέΞΛ̏ͭ͝঺հ͠ޱ͓͚ͯ޲ʹ׆ճ͸ɺ৽ੜࠓ　 ɻ͢
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それが
知りたい　

ʘ院௕ઌੜʗʘ院௕ઌੜʗ

　さらにέΞ্ 、に、σϯλルϑϩスの習慣͚޲の方ऀڃ
৯ੜ׆のݟ௚し、શ਎࣬ױのվળなど、ΞυόΠスでき
Δ͜とはまだまだあΓます。࣍ճҎ߱の Q&A ίーφーで
ৄしくごઆ໌しますので、ָしΈにしていてくださいʂ
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